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Charakteristika a oblast pouziti

System STYROLBLOK je moderni, ekologicka a cenové dostupna
technologie vystavby vnéjSich a vnitfnich nosnych a vyplfiovych stén
objektd. Je uréen predevsim pro vystavbu ob&anskych, bytovych a
pramyslovych staveb, dale napfiklad pro vystavbu bazénd, suterénnich
prostor, nadzemnich a podzemnich garazi atd.

Tato technologie vystavby v sou€asnosti splfiuje nejvyssi naroky na
tepelnou ochranu budov v souvislosti se stoupajicimi naklady na
energie a s tim spojenou ochranu Zivotniho prostfedi.

Z4akladem tohoto stavebniho systému je specialni tvarovka
STYROLBLOK a ukoncovaci vi¢ko vyrobené z expandovaného
polystyrenu EPS se samozhasivou Upravou. Z této tvarovky lze
jednoduchym zpusobem sestavit tzv. ztracené bednéni, které po vyliti
polotekutym betonem B20 s max. zrnitosti 8 mm vytvori kompaktni
sténu s oboustrannou tepelnou a zvukovou izolaci.

Tvarovka i vicko jsou opatfeny mechanickym zamkovym systémem,
jehoz pomoci sestavujeme stény bez spojovacich materialt. Systém
STYROLBLOK zamezuje vzniku tepelnych mostt. Mechanicky
zamkovy systém vykazuje dostatecnou pevnost pro betonovani jak
strojni (se zpomalovaci koncovkou), tak ruéni. Zdivo postavené ze
stavebniho systéemu STYROLBLOK vykazuje vyborné tepelné-izolaéni
vlastnosti a je zafazeno do stupné hoflavosti C 1 s PO 30 min.

Vyrobky jsou ve shodé s Certifikhtem €. 204/C5a/2010/050-018058.3



Pro€ dum ze STYROLBLOKU?

Uspora podlahové plochy (pfi zastavéné ploSe objektu 100
m? je podlahova plocha vétsi az o 7,5 m? nez pfi pouziti
tradic¢niho zdiva tl. 450 mm)

Vyborné tepelné-izolaéni vlastnosti

Pouze dva prvky pro sestaveni nosného zdiva celého
objektu

Snadna a rychla realizace, a to i svépomoci
Minimalni zafizeni na stavenisti

Stavebné biologicky neutralni vyrobek
Snadna manipulace

Realizace hrubé stavby po cely rok
Zpracovani jednoduchymi nastroji
Recyklovatelny vyrobek

Oboustranna tepelna izolace



Technickda data

Material

pénovy polystyren se samozhasivou
Upravou

Rozméry tvarnice

1000 x 250 x 250 mm

Hmotnost tvarnice 800 g
TlouStka zdiva bez omitky 250 mm
TlouStka zdiva s omitkou cca 270 mm

Hmotnost zdiva v¢. betonu

350 — 370 kg/m? bez omitky dle objem.
hmotnosti betonu

Spotfeba betonu

0,135 m3/m? stény (tj. 135 I/m?)

Tepelny odpor zdiva

R=4,11 m? K.W.!

Soucinitel tepelné vodivosti

A =0,0328 W.m? K-
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Prvky systéemu

Zakladnim stavebnim dilem je tvarovka s tzv. zamky na horni

a dolni ploSe o rozmérech 25x25x25 mm, které umoznuji
shadné sestavovani tvarovek do stén.

Hmotnost: 800 g Ii - - . ‘

Druhym dilem je boc¢ni viko, které slouzi k ukonceni zdi a
vytvareni osténi oken a dvefi, aby nedoslo k vytékani betonové
smési pfi vlastni betonazi stén a zaroven zabezpeduje, aby
nevznikly v osténi a rozich tepelné mosty.

Rozmér: 145 x 79 x 42 mm

Hmotnost: 11 g
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Provad éni stavby

1. Zakladové konstrukce

Dulezita (pro bezproblémové provadeéni svislych nosnych konstrukci ze
systému) je rovna, dobfe vyztuzena zékladova deska a spravné
provedené zakladové pasy. Izolace proti zemni vihkosti a pfipadnému
pruniku radonu z podlozi do objektu je nutno provést pred
sestavovanim systému. Podle potieby se izolace provede bud na nebo
pod zakladovou desku. Pokud je izolace provadéna na zakladovou
desku, je nutné, po jejim polozeni, provést vyrovnavaci cementovy
potér, jako ochranu této izolace, a zaroven jako podklad pro
sestavovani zdiva ze systému.

Dulezité:

Pfed provedenim zékladoveé desky a navazuijicich izolaci je nutno mit
zhotoveny veskeré pfipojky, v€etné jejich vytazeni nad Uroven budouci
podlahy.

2. Svislé konstrukce

2.1 Vyméreni obvodové st ény

Kfidovou Snurou nebo jingm pomocnym prostfedkem se na zakladové
(podlahové) desce vyznadi presna poloha vSech nosnych stén ze
systému. Ucelné je vyznadcit vnit Fni strany stén.

Bednici prkna nebo pfiloZky se polozi pfesné na kiidovou ¢aru jako
doraz a upevni ocelovym hifebem (nesmi dojit k prorazeni
hydroizolace!). V mistech kfizeni a napojeni nosnych stén se vynecha
minimalné 250 mm volného prostoru, bez osazeni bedniciho prkna

nebo pfilozky.

VSechny otvory (dvefe, okna atd.) se zjisti z projektové dokumentace



a na pfikotvenych bednicich prknech a pfilozkach se dobfe a viditelné
oznadci, aby se na né pfi dalSim sestavovani stén ze systému
nezapomnelo.

2.2 Vyska prostoru

Pfed polozenim prvni vrstvy je nutno posoudit poZzadovanou kone¢nou
vySku stény, protoze vlastni vySka stén ze systému je provadéna v
modulu 250 mm (bez fezani prvku), jina vySka celého objektu muze byt
dosazena ufiznutim prvkd 1. fady na jejich spodni strané.

Priklad:

Svétla vySka stén = 2.700 mm; provedeni: 11 vrstev prvkd, pfiéemz
prvni vrstva se snizi o 50 mm.

Celkem: 10 x 250 mm + 200 mm = 2.700 mm

PFi projektovani napf. rodinnych domu ze systému byla stanovena
svétla vyska takto:

Celkova tloustka podlah je 150 mm, poZadovana sveétla vyska
minimalné 2.600 mm (dle CSN)

Celkem vyska stény je 2.750 mm (11 x 250 mm = 2.750 mm) — 150 mm
podlaha, to je 2.600 mm

2.3 Usazeni 1. vrstvy

Pokladani je vhodné zapodit v rohu objektu a jednotlivé tvarovky stén
ze systému pak usazovat od této tvarovky, do levé strany, na
podlahovou desku s vyuzitim dorazového prkna, az se tvarovky v
pocatecnim rohu opét setkaji. Takto pak pokraCujeme druhou a dalSi
fadou, s tim, Ze tvarovky se tzv. pfevazou pfres sebe alespori o %
tvarovky.

2.4 Rezéani element

Je-li to nutné, prvky se krati na dil¢i rozméry (v modulu po 250 mm). K
tomu se pouzije ruéni pila s listem s jemnymi zuby. Odfiznuty material
se mlze bez problému déale pouzit.



2.5 Mira rastru

Tvarovky systému Ize rozfezat na jednotlivé prvky, v mistech k tomu
uréenych, ktera jsou dana méFitkem rastru tj. po 250 mm. Rezani jinych
délek je samozifejmé mozné, avSak neni vhodné, je lepsi jiz v
projektové dokumentaci pocitat s modulem rastru 250 mm.

2.6 Zasouvani prvk U

Elementy Ize do sebe navzajem zasouvat poklepanim plochou ruky
nebo pomocnym prostfedkem (kratké prkno s rukojeti a gumova
palicka) tak, aby byly jednotlivé vrstvy (fady) uzavieny k sobé beze
Spar.

2.7 Ukon €eni stény
Ukonc&eni stény a provadéni osténi je mozné provadét dvéma zpusoby:

Na koncich stény, v rozich, u osténi oken a dvefi, provadénych v
modulu 250 mm Ize uzavfit elementy koncovym prvkem (bo¢ni viko).

V ostatnich pfipadech se vyznaci velikost otvoru, resp. konce stény a
odpovidajici kus se oddéli od tvarovky ruéni pilou. Takto ziskanou
tvarovku pak otoime a neodfiznutym koncem pfilozime k osténi a
uzavieme koncovym prvkem.

Priklad:

PFi skladani svislého nosného zdiva nevychazi poloha osténi v modulu
250 mm, ale napf. 0 50 mm vice, stejné tak i velikost okna neni v
modulu po 250 mm. Jak upravit (zaslepit) osténi?

Tvarovku upravime ufiznutim v potfebné délce 300 mm (tj. o 50 mm
vice nez zékladni modul), oto€ime a odfiznutou ¢asti pfilozime k
probihajicimu zdivu, neodfiznutou pdvodni ¢asti smérem k osténi.
Zaslepeni provedeme boénim vikem. Stejné postupujeme i u druhého
osténi, po vyméreni velikosti otvoru okna.



2.8 Kladeni dalSich Fad

Nasledujici vrstvy se skladaji od rohu stény. Pfi zasouvani prvku je
nutné davat pozor pfedevsim na to, aby svislé spary tvarovek
ztraceného bednéni neleZely pfimo na sobé&, nebo pfili$ blizko u sebe.
Jako optimalni se povazuje min. vzdalenost modulu, tj. 250 mm,
nejméné pak 100 mm.

2.9 Dverni a okenni p reklady

Pro vytvoreni béznych prekladl se pouzivaji stejné zakladni tvarovky,
avSak se zaslepenim dna polystyrenovymi deskami tl. 30 mm,
vloZenymi zespoda, v pruzich, mezi zamky. Pfed zapocetim betonaze
je jesSté nutné provest podepreni takto vytvofeného nadprazi pomoci
prkna a rozpéry.

Preklad se stahne prkny a stahovaky, aby se pfi naplnéni betonem
nerozevrel.

V zavislosti na zatiZzeni a rozpéti se méni poZzadovana vyztuz
prekladovych elementu. K vypoctu se pouzije Cisty prufez: 130 mm
Sifka a 200 mm vyska.

Pro okenni otvory do Sife 1.000 mm postacuje vlozit do bednéni 3
profily R 12 s uloZzenim min. 250 mm za lic osténi. Pro vétsi otvory se
vklada do tvarovek nosnik | 100 s uloZzenim min. 250 mm za lic osténi.

2.10 Podepfeni zdi

Aby vysoka hmotnost betonu nezpusobila pfi betonazi vybocéeni zdiva,
a aby prvky ztraceného bednéni byly i pfi silném vétru dostate¢né
stabilni, doporuc€uje se zed vhodné dostatec¢né podepfit. Toto
podepfeni je vSak nutné provadét pouze pokud se provadi betonaz celé
vySky patra souasné. Pokud se provadi postupna betonaz, po dvou az
tfech fadach, neni nutno rozepfeni provadét, pouze hlidat priabézné
svislou a vodorovnou rovinu.
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2.11 Vénec

Posledni vrstva tvarovek pod urovni kladeni stropnich trdmu se
vyztuzuje tfemi pruty vyztuze R 12, stykovanymi pfesahy nejméné 400
mm. Zaroven je nutno vynechat otvory pro osazeni kotev pro kotveni
vazeb krovu. Vynechani je vhodné realizovat napfiklad viozenim
prazdnych plastovych lahvi do tvarovek pfed bednénim vrstev. Po
zatuhnuti betonu (1 az 12 hodin po zaliti betonem) se plastové Sablony
vyjmou, osadi se kotvy do presné polohy a zaliji hustSi cementovou
maltou.

2.12. Dodavka betonu a pIn éni

K pInéni je vhodny beton kvality B 20 s velikosti zrn 0 — 8 mm.
Konzistence by se méla pohybovat mezi malo mékkou a mékkou. Aby
se zachoval dobry faktor voda/cement, doporucuje se fidit konzistenci
plastifikatory betonu, ne pfidavanim vody.

Vyhodné se beton nechd pinit do vyzdivacich elementd pouzitim
plynule regulovatelného betonarského Cerpadla s koncovou hadici 100
mm. Aby se zabrzdil volny péd, je potfeba pfipojit zarazkovou pfirubu
(pfipadné s uzavérem) na konec hadice.

Je-li beton nalévan opatrné ¢erpadlem (s koncovou redukci), neni nutna
zvlastni ochrana prvku, ani neni nutno zakryvat boky stén. Pozor je
nutno davat, aby nedoslo k poSkozeni osazovacich zamku. Znecisténé
boky se snadno ostfiknou vodnim paprskem, pfed zatuhnutim betonu.

Doporucuje se tento zpusob plnéni:

do urovné parapetu

do Urovné nadprazi

do Urovné vénce

pudni nadezdivka a Stit do Urovné parapetu
zbyvajici ¢ast Stitu
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Pro stanoveni potfeby betonu jsou uréeny tyto Udaje:
1 m? stény = 0,135 m3 betonu

1 m3 betonu = 7,4 m?2 stény

1 m3 betonu = 29,6 m délky jedné Fady tvarovek vysky 250 mm

2.13 Zhutn éni betonu

Rychlosti padu, vlastni hmotnosti a dobrou kluznou schopnosti
plastickeého betonu se smés z vétsi ¢asti zhutriuje sama. Poklepanim
rukou na stény je mozné zjistit, zda jesté existuji ve zdivu dutiny. Pfitom
se beton pfi poklepani jesté vibracnim efektem dodate¢né zhutriuje.

2.14. Dokon €ovaci prace

Stény po zabetonovani je nutné ihned zkontrolovat na kolmost, svislost
a licovani, a pripadé nutnosti zkorigovat podepfenim. Rovnéz
prezkouset polohu vSech pfedem osazenych prvkd (napf. zasuvky,
pohony Zaluzii, atd.) Korekce jsou mozné az do pocatku tuhnuti betonu
(cca 45-60 minut po naplnéni).

Znecisténeé plochy stén je vhodné ostfikat proudem vody.

2.15. Padni nadezdivka

Sestaveni tvarovek nadezdivky se provadi po betonaZzi celého
pfizemniho podlaZzi, po osazeni stropnich tramu, stropni monolitické
konstrukce, krovu apod. Tvarovky se osazuji na oCiSténé zamky
pfedchozi vrstvy a zkracuiji dle polohy jednotlivych vazeb krovu. Uprava
Cel prvkl se provadi shodné jako u provadéni osténi, tzn. se zkracenim
prvku, zavi¢kovanim bo¢nim vikem a pfiloZzenim k vazbé krovu. Dfevo
se nema dostat do kontaktu s betonovou smési. VysSka nadezdivky se
upravi dle sklonu krokvi sefiznutim.
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Priklad:
PFi svétlé vzdalenosti vazeb krovu 1050-180=870 mm nelze pouzit

tvarovku délky 1000 mm, zkracenou na 870 mm, protoZe ji nelze
oboustranné zavikovat.

Je nutno pouzit dvé zkracené tvarovky, napf. 250 mm s vikem vilevo a
tvarovku zkracenou na 620 mm s vikem vpravo. V dalSi vrstvé
prostfidat, aby spary nelezely nad sebou. DalSi moZnosti je poloZit
zkracenou tvarovku o délce 870 mm minus tloustka polystyrénové
desky, a tuto desku prilozit jako viko k vazbé krovu. Mezery mezi
tvarovkami a vazbou krovu je nutno utésnit PUR pénou.

2.16 Stitové zdi

Vyskladava se stit az na potfebnou vysSku a posledni vrstva se sefizne
podle pozadovaného sklonu nebo pfimo do krokve. Betonaz Stitu je pak
nutno provadét pomalu, betonem malo mékké konzistence, bez
vibrovani.

2.17 Zabudovani vedeni do st én pred betonazi

Pokladani vedeni pro vodu, elektroinstalaci, topeni atd. je mozné pfimo
do vnitfku zdi, jeSté pfed provedenim betonaze. VnéjSi sténa tvarovky
chrani potrubi s vodou pfed mrazem, pfesto vsak je nutno obalit je jeSté
plsti nebo pénovou izolaci (Mirelon) jako ochranu pfed orosovanim.

Elektrické krabice je nutné umistit na pozadovana mista tak, aby nebyly
vytlaCeny tlakem betonu (napf. upevnit PUR pénou). Zasunout
prazdnou ohebnou PVC trubkou (husi krk) a protdhnout sténou.
Doporucuje se jesté protahnout drat trubkou pro snadnéjsi zatazeni
vodicu.

Stejné se postupuje pfi provadéni prostupl pro rozvody teplovodniho
topeni, vedeni vody a osazovani armatur, které maji byt skryty ve zdivu
(napf. uzavér vody, vytokovy ventil se Sroubenim na hadici na zalévani,
elektricka zasuvka pro pohon zahradni seka¢ky apod.) Provedeni
téchto Uprav odstrariuje nutnost provadéni dodate¢nych postupd.
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2.18 Zabudovani vedeni do st €n po betonazi .
Vyfiznutim pasu vnitfni izolace (drazka pro vedeni) je mozné poloZeni
vedeni po vybetonovani. Poté se jednodusSe uloZi trubky nebo vodice

do montazni pény PUR nebo upevni sadrou. Krabice pro vypinace a
zasuvky se doporucuje pripevnit k betonovému jadru a vlozit do lepidla.

Odpadni kanaliza¢ni potrubi mdze byt, stejné jako jiné potrubi, vedeno
sténou. Pfitom je nutné, aby bylo pfedem opatifeno hlukovou izolaci —
obalenim plsti.

2.19 Zimni stavenist é

Diky tepelné izolaénim schopnostem ztraceného bednéni je
zpomalovaci ztrata tepelné energie, uvolhované v disledku hydratace
betonu, takze je mozné plnéni prvkd i béhem chladného roéniho
obdobi.

Lezi-li teplota pod bodem mrazu, je nutno dbat na to, aby beton
nezamrzl, coz by mohlo mit za nasledek Gjmu na pevnosti. Je nutno
splnit nasledujici pfedpoklady:

udrZzovat pokud mozno maly podil voda/cement
obsah cementu volit co nejvyssi

nepouzivat zadné zmrzlé pfimési

vodu a pfimési ohfivat

zakryvat beton

pfipadné pfidavat dodatecné pfisady betonu

Pfi teplotach pod — 5 € neni mozno zpracovani doporu Cit, stejné jako
tehdy, pokud se pocita s no¢nim poklesem teplot, ktery by mohl
zpusobit zamrznuti i pfes provedenda opatfeni.

2.20 Poskozeni tvarovek po betonazi

Pfi poskozeni izolace na vnitfni strané zdiva se doporucuje nanést na
posSkozené misto montazni pénu PUR a po vytvrdnuti odfiznout a
prebrousit vy¢nélky. Pfi poSkozeni izolace na vnéjsi strané pravouhle
vyfiznout a vlozit pfesny kus zateplovaciho polystyrenu s lepidlem do
otvoru a po zaschnuti zabrousit.
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